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Solenne CAVANIHAC
Psychologue clinicienne
N RPPS : 10009908624

Lyon, le 13/04/2026

Objet : Lettre de soutien a la création du Dipldbme Universitaire « Pratiques cliniques
systémiques »

Je soussignée, Solenne CAVANIHAC psychologue clinicienne, souhaite par la présente
exprimer mon soutien au projet de création d’'un Dipldbme Universitaire : Pratiques
Clinigues systémiques.

Au sein de ma pratique clinique, j’ai été régulierement confrontée a la complexité des
situations individuelles et familiales nécessitant une compréhension fine des
dynamiques relationnelles, des interactions et des contextes dans lesquels les difficultés
émergent et s’installent. Lapproche et le regard systémique sont de vrais outils
d’analyses. Cette pratique clinique propose un cadre théorique particulierement
pertinent, permettant d’élargir le regard. Ces axes d’analyses en multi modalités
permettent au clinicien une compréhension plus fine des enjeux interagissant autour de
la personne accompagnée mais également des enjeux groupaux et sociaux.

Or, aujourd’hui le paysage universitaire n’offre pas encore de formation autour de ces
questions-la. Cela demeure un manque pour les professionnels. Cette absence
contraste avec les besoins croissants des professionnels du soin, au sein du territoire
lyonnais.

Une telle formation représenterait une opportunité précieuse de renforcer les liens entre
la recherche, la formation et la pratique clinique, tout en favorisant la diffusion d’une
approche reconnue pour sa pertinence et son efficacité dans de nombreux champs
d’intervention. Dans ce contexte, la mise en place de ce Dipldbme Universitaire apparait
non seulement pertinente, mais nécessaire. Elle constitue une réponse concrete a un
manque identifié et une avancée significative pour le développement de pratiques
cliniques.

Pour toutes ces raisons, je soutiens pleinement ce projet, qui contribuera sans aucun
doute a enrichir Uoffre de formation universitaire et a mieux répondre aux enjeux
d’accompagnement.

Je vous prie d’agréer, Madame, Monsieur, ’expression de mes salutations distinguées.

CAVANIHAC Solenne



